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Die Mitglieder der Solidarischen Landwirtschaft Liidinghausen
tragen gemeinsam die Kosten des landwirtschaftlichen Betriebs.
Im Gegenzug erhalten sie dafir dessen Ernteertrag. Der Uber-
schuss des nach den Regeln der Permakultur produzierten
Gemiises und Obstes aus nachhaltigem und biologischem Anbau
wird vor Ort und manchmal auf dem Wochenmarkt angeboten.

Nach Terminabsprache

Tetekum 12, LH-Seppenrade, Tel: 0160/1574668
info@solawi-lTh.de & www.solawi-lh.de

Biologisches Zentrum Kreis Coesfeld m

Entdecken, Erleben, Lernen und GenieRen — Unter diesem Motto
ladt das Biologische Zentrum Kreis Coesfeld in den 2,5 Hektar
grofRen, biologisch bewirtschafteten Naturgarten am Stadt-
rand von Liidinghausen ein. Mit dem Verkauf von saisonalem
Obst und Gemiise (nach Verfiigbarkeit) wird die Arbeit in der
Umweltbildung finanziert. Aulerdem im Angebot: Apfelsaft,
Marmeladen und Honig vom Imkerverein Liidinghausen.

Mo bis Fr 9.00 — 16.00 Uhr, 1. und 3. So. im Monat: 13.00 —17.00 Uhr
(Mai bis September)

Rohrkamp 29, Liidinghausen, Tel: 02591/4129
info@biologisches-zentrum.de & www.biologisches-zentrum.de
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Gartenbau Struck

Der Lidinghauser Traditionsbetrieb produziert seit 1911 auf
dem ca. 3,5 Hektar groRen Firmengelander unter anderem
Balkon- und Beetpflanzen, Freilandrosen, Sommerschnittblumen
sowie Gemiise der Saison.

Mo bis Fr 9.00 — 12.30 Uhr und 14.00 — 18.00 Uhr, Sa 9.00 — 14.00
Uhr, So 10.00 — 12.00 Uhr, Stand auf dem Wochenmarkt und dem
Bauernmarkt in Lidinghausen

Familie Struck, Werdener StraRe 2, Liidinghausen, Tel: 02591/4157
info@gartenbau-struck.de & www.gartenbau-struck.de

Alchemilla

Das breite Angebot umfasst Gewiirze, Krduter, Pflanzenteile,
Salze, Tee, Teezubehor und vieles mehr. Die Krauter werden von
zertifizierten Anbietern bezogen oder stammen aus eigener
Sammlung. Aus diesen Bestandteilen werden die hochwertigen
Mischungen hergestellt.

Di bis Fr 11.00 — 13.00 Uhr und 15.00 — 18.00 Uhr, Sa 11.00 — 13.00
Uhr, So und Mo geschlossen

Biljana Liiling, HauptstraBe 2, LH-Seppenrade, Tel: 0162/9626776
biljana.lueling@alchemilla-seppenrade.de
www.alchemilla-seppenrade.de
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GenuRmanufaktur Fuchs
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Die Likore, Fruchtaufstriche, Chutneys, Essige, Gewiirzéle und
Krautersalze werden von Hand nach tiberlieferten Herstellungs-
weisen, ohne kiinstliche Farb- und Aromastoffe produziert. ,Bei
uns kann man den Geschmack und das GenieRBen wiederentde-
cken®, so Anette Fuchs. Probieren ist unbedingt erwiinscht!

Di 9.30 —17.00 Uhr, Fr 9.30 — 17.00 Uhr, Sa 9.30 — 15.00 Uhr

MiinsterstraRe 18, Liidinghausen, Tel: 0178/6858108
B info@genussmanufaktur-fuchs.de
www.genussmanufaktur-fuchs.de

Lildinghauser Brauwerkstatt
R

Vom Schroten der Malze, dem Maischen, der Hopfung bis hin
zum Anstellen der Wiirze mit Hefe werden samtliche Arbeits-
prozesse ,handisch“ erledigt.

Im Angebot: Biere aus eigener Produktion: Westfdlisches Altbier
»Spokenkieker®, Pale Ale ,,Punk Rock®, Altbier ,PreuBen Alt*

Mi 17.00 — 18.30 Uhr (nach vorheriger Ankiindigung) und nach
telefonischer Absprache

Norman Tenberge, Adam-Stegerwald-StralRe 1, Liidinghausen
Tel: 0157/76394439 E norman@liidinghauser-brauwerkstatt.de
www.luedinghauser-brauwerkstatt.de
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Die erstklassige Qualitat der Produkte und Spezialitaten
wurde bereits durch zahlreiche Auszeichnungen bestatigt. Das
umfangreiche Sortiment umfasst natiirlich auch viele Miins-
terlander Spezialitaten.

Im Angebot: Fleisch- und Wurstwaren, Rindfleisch aus eigener
Haltung, 24-Stunden-Grillfleisch-Automat (Marz bis Oktober).

Di bis Fr 8.00 —18.00 Uhr
Sa 8.00 — 13.00 Uhr, So und Mo geschlossen

Familie Feldkamp, Ondrup 49, LH-Seppenrade, Tel: 02591/989910
info@landfleischerei-feldkamp.de
2 www.landfleischerei-feldkamp.de

Landfleischerei Schiirmann

Bei Schiirmann werden die Wurstwaren selbst hergestellt.

Das Schweinefleisch stammt vom benachbarten Hof Edelbusch
(Bauer Jumbo). Rindfleisch aus eigener Haltung.

Im Angebot: Fleisch- und Wurstwaren, Sortiment an selbst
hergestellten Suppen und fertige Gerichte in Glasern und Dosen
sowie 24-Stunden-Grillfleisch-Automat (Marz bis Oktober).

Di bis Fr 9.00 — 18.00 Uhr, Sa 8.00 — 13.00 Uhr

Familie Schiirmann, Brochtrup 1, Lildinghausen, Tel: 02591/4824
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Fleischerei K
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Die Produkt- und Servicepalette der Fleischerei Kern reicht von
der eigenen Produktion bester Fleisch- und Wurstwaren iiber
den Partyservice und standig wechselnden Mittagstisch bis hin
zu Bestell- und Auslieferungsservice. Die Schweine stammen
vom Hof Beermann in Elvert.

Mo 8.00 —13.00 Uhr; Di bis Mi 8.00 —14.00 Uhr
Do bis Fr 8.00 —18.00 Uhr; Sa 7.00 — 13.00 Uhr

Familie Fl6ck, Wolfsberger StralRe 32, Lidinghausen, Tel: 02591/3748
info@fleischerei-kern.de B2 www.fleischerei-kern.de

Backerei Terjung

Jorg Terjung ist Backer und Brotsommelier aus Leidenschaft.
Fir seine verschiedenen Backwaren verwendet er tiberwiegend
Zutaten aus der Region. Der Emmer fiir sein Emmerbrot kommt
zum Beispiel vom Liidinghauser Dinkelhof, ebenso der Dinkel
fur sein ,,Liidinkel*

Offnungszeiten: je nach Filiale: www.cafe-terjung.de

Familie Terjung, Steverstrale 6, Liidinghausen, Tel: 02591/5954
info@cafe-terjung.de 8 www.cafe-terjung.de
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Café Indigo / Gartenbau Hellkuhl m
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Im kleinen Verkaufsstand (Selbstbedienung) an der Blaudruck-
Kaffeewirtschaft mit groBem Biergarten findet sich von Juni bis
November saisonales Gemiise aus regionalem Anbau (Garten-
bau Hellkuhl, Elvert 17). Der Einkauf von Kartoffeln, Tomaten

& Co. 1asst sich so mit einem Besuch des Cafes mit standig
wechselnden Dekorationen verbinden.

Ganztagig (Selbstbedienung)

Familie Wolff, Berenbrock 7, Liidinghausen, Tel: 02591/792929
cafe.indigo.luedinghausen@gmail.com
= www.cafe-indigo.de

BriSe — Liidinghausen Bringservice
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BriSe Liidinghausen Bringservice liefert Marmelade vom Forst-
mannshof, Honig vom Imkerverein, Kaffee von der Privat-
rosterei Rostkunst und frische Brétchen der Backerei Geiping
umweltfreundlich mit dem Elektrofahrzeug an die Haustiir.

Lieferungen: Sa bis 7.30 Uhr, So bis 8.30 Uhr

Markus Degen, Liidinghausen, Tel: 0162/5305810
info@lh-brise.de & www.lh-brise.de



Wochenmarkt

Frisch, lecker und zentral: Der Wochenmarkt gehért einfach
zum Liidinghauser Stadtleben. Natiirlich da, wo er hingehort:
Auf dem Marktplatz im Herzen der Liidinghauser Altstadt.

Das Liidinghaus

Geschéftsstelle Lidinghausen Marketing,
Tourist-Information, Zimmervermittlung,
Ticketverkauf, LH-Shop, Fahrradverleih

Tel:02591/78008 - Fax: 02591 /78010
B www.lhmarketing.de
info@luedinghausen-marketing.de

Impressum

Herausgeber: Lidinghausen Marketing eV.
Borg 4, 59348 Liidinghausen,Telefon: 02591/7 8008



